
SUNNFJORD OUTDOOR 7.-15. AUGUST 2010

Dag Tid Namn på tur Komm. Guide Pris Turtype Nivå Tidsbr Startpunkt Kultur

07.aug kl 13 Bjørsetfjellet Jølster Tordis Hegrenes 50 topptur X 4-5 t Gamlebutikken i Årdalen v/E39

07.aug kl 09:00 Storehesten Gaular Vikingfjorden guide 460/230 Topptur X 6-7 t Tønna i Bygstad

08.aug kl.12:00 Gamledalen i Førs Jølster Turlagstur/O. Førde 0/150 middels tur X s 3 t Førde i Jølster Paulenkonsert

10.aug kl 18:00 Bekkjavatnet langs Hunsrasta til Digerneset Førde Arne Åsland/Odd Schei 100 skogstur X 3-4 t Bekkjavatnet Minikonsert/kåseri v/Odd Schei i miljø med villsauer

11.aug kl 10:00 Sletthaugstølen Naustdal A. og L. Slettehaug 100/250 skogsvei X 3 t Luftkampmusèet, Framarsvik

11.aug kl 18:00 Gullgruva Førde Turlaget v/Erik Solheim 50 topptur X 4 t Ved Ryggjabrua, skiltet Ramstad. Fokus på Geologi og den unike historia om gullgruvedrift i Sunnfjordfjell

12.aug kl 09.30 Brevandring på Haugabreen Jølster Jarle Helgheim 500 topptur X ▲ 7-8 t Jølster Turistkontor på Skei

12.aug kl 18:30 Folkestien i Osen Gaular Unn Karin Kleppe 150/75 rusletur X s 2,5 t Osen Gard Frå Vikingtid til notid

12.aug kl 10:30 Vindkjegla Naustdal Jan Erdal 50 topptur X 3-4 t Shell i Naustdal for køyring til Kringla Utsiktstur/stølskultur

13.aug kl 15:00 Rafting i Jølstra Jølster Jølster Rafting AS 850 rafting X 3-4 t Solrenning Camp, Vassenden

13.aug kl 17:00 Fossestien Gaular Ottar Hov 250 lett tur X s 3 t Eldalstunet, Viksdalen

14.aug kl 08:30 Holsen til Angedalen  Førde Kjell Arne Hjellbrekke 100/150 variert sti X 8-9 t Holsen skule Program på Hegrenes Bruk 

15.aug kl 10:00 Sandfjellet og Trodalen Førde Steinar Botnen 150/100 topptur X 6-7 t Einehaugen/Indrebø 14 km frå Førde Friluftsgudsteneste på Trodalsstrand

15.aug kl 10:00 Sandfjellet til Trodalen Naustdal Jan Herstad 150/100 topptur X 7-8 t Reina i Naustdal

15.aug kl 11:00 Trodalen Førde Kjell Arne Hjellbrekke 100 skogssti X 5 t Einehaugen/Indrebø 14 km frå Førde

15.aug kl 10:00 Trodalen Naustdal Rolf Haugnes/N. Bruflot 100 skogssti X 5 t Reina i Naustdal Ferdselsvegen og den gamle mordhistoria

15.aug kl 11:00 Kulturløypa rundt Hestadfjorden Gaular Åshild Kj. Seljesæter 100 sykkeltur X s 4 t Parkeringspl. ved Hestad kapell Kulturopplevingar rundt Hestadfjorden.

Symbolforklaring;

s = servering 

X- Lett 

X- Middel

X- Tøff

▲ - Bre 


